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ぐんと寒くなってきました。暑さがひと段落して穏やかな気候になったと思ったら寒さ対策が必

要になってきました。これからは風邪の予防が大事ですね。インフルエンザも流行っているよう

ですので気を付けてお過ごしください。さて、１０月の学習会、多くの方々に参加していただきま

した。６０名超の参加者で会場の席が足りないくらい大盛況でした。今回はよつば会の会員さん

よりも一般の参加者が倍以上で多くの方々のニーズがあることを感じました。皆様の御感想はい

かがだったでしょうか。役員会でも意見を出し合いこれからに活かしていきたいと思います。 

 

講  演  会 

・来年３月２０日（金）１０：００～１２：００ アミュゼ柏 プラザにて講演会開催 

・テーマ：生きづらさを抱える人の支援 

・講師：アイネット（柏）岩永さん、ホットネット（松戸）藤田さん…それぞれ今年度からセンタ

ー長をされている方々です。  

   ＊詳細は次回のお便りで 

 

千葉家連より 

・理事会が 11/14 実施。議題は R７年度障害者週間の集い、R９年度みんなねっと全国大会等 
◎今年度の障害者週間の集い開催要綱 
＊日  時：１２月２日（火）午前の部１０：００～、午後の部１３：００～ 
＊場 所：千葉県社会福祉センター大会議室・１階ロビー 
＊内 容：「心の美術展」と映画上映「どうすればよかったか？」と参加者による「交流会」。 

 

よつば会役員会より 

・啓発講演会…流山部会の欄、同封のチラシ参照 

・障害者週間のイベント…全国的に１２月初旬の一週間は障害者週間と定められています。柏市

では１２/３（水）～９（火）１０：００～４：００ラコルタ柏 1階～３階を使用して 23団体の

催し物が開かれます。詳細は柏市のホームページをご覧ください。 

・前回の学習会について…多くの人が参加され関心の高さを感じた、講師の熱意が伝わり、大変参

考になった等の意見が出されました。  

・家族会事務局の交代の件…このお便りの文末に掲載されています。 

・図書の購入希望があればぜひ申し出てください。 

・次回役員会は R８年１月１４日（水） １３：３０～ ラコルタ柏 障害者活動センター 

 

法人よつばより 

寒くなって参りました。 

皆様もお身体を大切にお過ごしください。 



11月までの法人よつばの動きをお知らせします。 

10月 18日 職員求人の為に「柏市主催ふくしの仕事」参加 

 12月 5日  第 3回理事会予定  議題 上期報告 上期会計報告他 

事業所イベント 

 よつば工房 11月 18日（土） 光が丘ふれあい祭りに出店 

 青い鳥 医療創生大学看護学生さんの実習受け入れ 

 11月 8日（土）南部老人福祉センター祭り クッキー販売 

 11月 16日（日）桐友祭 出展 

11月 29日（土）大津が丘商店会 小さなマルシェ出店 

利用者募集 

グループホームクローバーハウス（千葉） 入居利用者募集中 

    （所在地 千葉市中央区曽我） 空き室あり 

電話 043-208-2272 

グループホーム沼南荘 入居利用者募集中  

     （所在地 大井・逆井・北柏）  空き室あり 

通所 B 型 よつば工房 通所利用者募集中 ブログありご覧ください 電話 04-7133-3046 

特色 農業・倉庫内作業・内職・調理等作業種目が多い 

（所在地柏の葉公園近く） 

通所 B 型 青い鳥   通所通所者募集中   

    特色 喫茶店業務・売店業務・菓子製造・清掃・内職 

（所在地大津ヶ丘・初石駅近く・増尾駅近く（清掃） 

 電話 04-7199-8119 

通所 A 型 かるのこ 通所利用者募集中  

特色・弁当製造 雇用型・最低賃金適用事業 

   （所在地沼南庁舎近く）電話 04-7199-7930 

生活介護 まーる沼南 通所利用者募集中 

特色 障害のある方のデイサービス、ゲーム外出等 

   （所在地沼南ジェイソン近く）04-7199-8119（青い鳥） 

地域活動支援センタークローバ柏 通所利用者募集中 

   特色 喫茶店のようにゆっくりすごせます。  

（所在地柏警察近く）    ブログありご覧ください    電話 04-7146-1267 

※ 社会福祉法人よつばは利用者大募集中です。ホームページにて 

事業所の概要をご確認いただければ幸いです。 

利用者のご紹介よろしくお願い致します。 

・青い鳥は クッキー販売してます。（ウエルネス内かるのこショップ・沼南売店・南部クリーン

センター内喫茶ここ他） 我孫子市けやきプラザ内ぽぽら 

 電話 04-7199-8119（青い鳥） 

         喫茶営業はウエルネス柏・初石公民館内で運営しております。 

 ※通所がしたいと思われましたら、法人通所事業所があります。入居したいと思われましたら、

法人よつばが展開しております沼南荘（アパートタイプ）があります。また１戸建てタイプの

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑとも相互関係を築いております。訪問介護事業所との相互関係も構築しておりま

す。ご相談がありましたら、法人本部事務局までお問い合わせください。 



柏部会より 

・１１月７日（金）柏駅東口「夢庵」にて食事会を開きました。参加者は会長さんを含めて７名。

久しぶりにお顔を見せた方もおられ、和やかに歓談しながら会食できました。定期的な部会が

なくなりましたが、年１～２回食事会を設けられたらと思っています。 

流山部会より  

1. 流山部会の予定として、来年 1 月 31 日土曜の昼１２時半からの啓発講演会の計画を皆さん

にお知らせします。講師は、ＯＡＧウェルビーＲの代表・黒澤志津乃さんです。テーマは「80・

50 問題、ひきこもり、親亡き後の手前に何が起こる？」を考えており、終身サポート事業に

詳しく、厚労省の委員もされている方です。会場は流山市南流山センターで開く予定で、今

チラシを作成しています。準備ができましたら、よつば家族会全体の皆さんに案内します。 

2. 去る１０月１９日の「流山市総合防災訓練」に、初めて精神障害者と発達障害者の当事者の

方が参加出来ました。これまでは身体障害者の方が中心でしたが、交渉の結果認められまし

た。災害が起これば、障害のあるなしにかかわらず、支援が必要となります。その中にはい

ろいろの配慮の必要な方が集まりますので、理解が深まることを期待します。予定していま

す。これから会場の予約をします。会場と期日が決まりましたらチラシを作成し、皆さんに

お届けします。 

 我孫子部会より 

① 我孫子市障害者支援課が開催する精神障害者家族向けの「心の健康クラブ」は下記の通り行わ

れます。 

日時    12 月 15 日（月）14：00～16：00 

（2026 年） 1 月 19 日（月）14：00～16：00 

場所    保健センター 

② 今年も我孫子市北部地域市民文化祭のバザーに参加し、法人よつば「青い鳥」のクッキー、押

し花製品などを展示即売しました。今年は地域活動支援センター「クローバ柏」の製品も初め

て販売しました。売り上げはそれぞれ 29,600 円と 4000 円でした。  

また、私たち自身の展示即売とは別に、社協開催のカフェで提供するくるみまんじゅう 15 個

とチョコチップクッキー25 個のお買い上げがあり、その収益は 6,700 円でした。 

③ 我孫子会員で例会参加ご希望の方は流山部会に参加して下さい。 

事務局より 

・今、久米さんが事務局のお仕事をお一人で担っていますがかなり負担になっています。どなたか

交代してくださる方を募集しています。内容は以下の通りです。 

① 二か月に一回開かれる役員会の場所取り（ラコルタ柏：年間通して） 

② 学習会や総会などの資料準備、当日の受付等の準備 

③ よつば会に送られてくる様々な書類の管理 

＊今年度中に候補者を探したいと思っています。よろしくお願いいたします 
 


