
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人付き合いが苦手だけど、

話し相手や励まし合う仲間

が欲しい。 

地域活動支援センター 

クローバ柏 

 

明日へのステップ．．． 

簡単な作業・もの作りを通して 

次のステップへ準備したい。 

日中活動の場や外出する

ところが欲しい。 

国
道
⒗
号 

JR常磐線 

マルイ そごう 

  

三間 

 

至取手 至上野 

柏駅

高島屋 

 

マミー

マート 

 
ガソリン

スタンド 

松ヶ崎 

 
クローバ柏 
 

セブン 

イレブン 

 

クリーニング店 

 

福鮨 

 

須賀 

 

柏警察署 
 

あけぼの 2丁目 

アクセスマップ 

市内循環 （１４時まで三間先回り 

        １４時から松ヶ崎先回りに変る。） 

  
柏の葉キャンパス 

  

若柴循環 

  須賀バス停 下車 徒歩５分 

  

松ヶ崎バス停 下車 徒歩 3分 

  

松ヶ崎バス停 下車 徒歩 3分 

  

〒 277-0835 

千葉県柏市松ヶ崎749-2 

TEL・FAX ０４−７１４６−１２６７ 

 

お気軽にお問い合わせください。



 

昼食提供・調理実習 

昼食提供では野菜や魚など

栄養のバランスを考え献立

を決めています。 

調理実習は自宅で簡単に調

理できるメニューを中心に

行っています。 

 

昼食提供は 

火曜・木曜日 １食 ２５０円 

調理実習は 

1回 参加費 ２００円 

生産・創作活動 

自分のペースで簡単な内職作業 

ができ、作業した数量にあわて工賃

を支払っています。 

 

手芸品を作成しバザーなどに 

出品や参加をしています。 

レクリエーション活動 

季節にあわせてお花見や七夕、忘年会

など行っています。 

みんなで話し合いカラオケや映画鑑

賞に外出したりしています。 

開所日・時間 

月〜金曜日 ９：００〜１６：００まで 

（土日・祝日は休み） 

１日のスケジュール 

１０：００〜  ミーテリング・体操 

１０：３０〜  作業・フリータイム 

１２：００〜  昼食・休憩 

１３：００〜  作業・フリータイム 

１５：００〜  清掃・ミーティング 

開所時間内であれば体調に合わせて 

自由に利用でき、電話相談も受け付け 

ています。 

利用までの流れ 

① 見学・相談 

施設について質問や利用についてなど 

お気軽に電話でご相談ください。 

②体験利用（期間：１ヶ月） 

施設内の雰囲気や活動を体験いただけます。 

③利用契約  

   契約に必要なもの 

○利用契約書 

○医師の意見書 

 


