
 

はぴねすでは、クッキーなどお菓子作り   

を通し、コミュニケーションを図り、集

中力や持続力を身につける訓練をして

います。 

 

 

主な作業 

★生地づくり ★分割・計量 ★焼き上げ ★検品、袋詰め ★販売 

を行っています。 

 

～作業内容～  

青い鳥では、その日の体調や希望に合わせて行って 

いただけるよう、部門ごとに様々な仕事があります。 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多機能型 

就労継続支援B型 青い鳥 

生地を作ります 

焼いて･･･ 

でき上がり！ 

袋のシール貼りもして 

袋詰めして完成！ 



クッキーのご紹介 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クッキーのご注文を承っております。お気軽にお問い合わせ下さい。 

 

社会福祉法人よつば 就労継続支援 B 型 青い鳥 

TEL・FAX 04-7199-8119 メール aoitori@kashiwa-yotsuba.jp 

オリジナル 

丸くてサクッと 

軽いバター香る 

６種類のアソート 

くるみまんじゅう 

クッキー生地の

中に小倉あんを  

包み込んで焼い

たお菓子。 

緑茶やお抹茶と

相性抜群 

アイスボックス 

サクサク食感の 

王道クッキー 

8種類の味を 

お楽しみ頂けます。 

  

チョコチップ 

バター生地にチョコチップを

混ぜ込んだお子様にも人気な

お菓子です。 

ルシアン 

くるみを混ぜた生地

を焼き上げ粉砂糖を 

まぶし口溶けの良い 

軽いお菓子です。 

  

  

オートミール 

食物繊維の豊富な

燕麦とレーズンを

合わせたヘルシー

なお腹持ちの良い

お菓子です。 

  

コーヒーナッツ 

アーモンドと珈琲 

生地のビターな 

大人向けのお菓子 

です。 

  

フロランタン 

キャラメルにアーモンドを

絡めサブレ生地にのせ 

香ばしく焼き上げた 

フランスのお菓子です。 

mailto:aoitori@kashiwa-yotsuba.jp


小さなお店 こ と り 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ことり」では軽作業や手作りの 

小物、押し花のオリジナル商品、 

はぴねすのクッキーなどを販売して

います。 

押し花の一筆箋やしおり、和菓子楊枝セットなどを作っています 

その他、缶バッジやキャンプなどで便利な、不要

な紙でできた薪のペーパーログ、内職作業などが

あります。 



～アクセス～ 
 

JR 柏駅東口 阪東バス大津ヶ丘団地行乗車 

       大津ヶ丘４丁目バス停 下車 徒歩約５分 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

大津ヶ丘４丁目バス停 

所在地   〒277-0921 
千葉県柏市大津ヶ丘 3-5-1-105 

TEL・FAX  04-7199-8119 

メール    aoitori@kashiwa-yotsuba.jp 

 

見学・体験は随時行っております。 

クッキーやオリジナル商品についても、お気軽に 

お問い合わせください。 

ランドローム（スーパー） 

大津ヶ丘商店街 

mailto:aoitori@kashiwa-yotsuba.jp


『食』の文化活動をとおして地域での共生を目指しています

◎日中活動が思うようにいかず悩んでおられる方、退院を間近に控え生活の場を少しでも広げたいと考えておら

れる方、ちょっとだけ勇気を出して私たちの所を訪ねてみませんか。

・初石のキッチンよつばを利用、３年目です。森の中のレストランで厳しい訓練・指導を受け

でもこれがたのしくてやめられません

         

・

・

・

営業日：月、火、水、木、金

休業日：土、日、祭日、年末年始

営業時間

利用者の声

森の生気漂う

『食』の文化活動をとおして地域での共生を目指しています

◎日中活動が思うようにいかず悩んでおられる方、退院を間近に控え生活の場を少しでも広げたいと考えておら

れる方、ちょっとだけ勇気を出して私たちの所を訪ねてみませんか。

初石のキッチンよつばを利用、３年目です。森の中のレストランで厳しい訓練・指導を受け

でもこれがたのしくてやめられません

       

・かるのこショップ

・常連のお客様たちに声をかけられたりご挨拶するとき、接客サービスが本当に楽しい。（

・ここへきて、調理の領分だけでなく、私の生活全体がなんとなく豊かに拡がったと思う。（

ウエルネス柏の

携わっているメンバー・スタッフ・そしてご愛顧いただいているお客様が作る喫茶店です。

営業日：月、火、水、木、金

休業日：土、日、祭日、年末年始

営業時間 9

利用者の声

利用者の声

の生気漂う

『食』の文化活動をとおして地域での共生を目指しています

◎日中活動が思うようにいかず悩んでおられる方、退院を間近に控え生活の場を少しでも広げたいと考えておら

れる方、ちょっとだけ勇気を出して私たちの所を訪ねてみませんか。

初石のキッチンよつばを利用、３年目です。森の中のレストランで厳しい訓練・指導を受け

でもこれがたのしくてやめられません

ショップ心をこめた私の接遇サービスでお迎えします。（

常連のお客様たちに声をかけられたりご挨拶するとき、接客サービスが本当に楽しい。（

ここへきて、調理の領分だけでなく、私の生活全体がなんとなく豊かに拡がったと思う。（

ウエルネス柏の 2

携わっているメンバー・スタッフ・そしてご愛顧いただいているお客様が作る喫茶店です。

営業日：月、火、水、木、金

休業日：土、日、祭日、年末年始

9：00～16：

利用者の声

利用者の声

の生気漂うレストラン

『食』の文化活動をとおして地域での共生を目指しています

◎日中活動が思うようにいかず悩んでおられる方、退院を間近に控え生活の場を少しでも広げたいと考えておら

れる方、ちょっとだけ勇気を出して私たちの所を訪ねてみませんか。

初石のキッチンよつばを利用、３年目です。森の中のレストランで厳しい訓練・指導を受け

でもこれがたのしくてやめられません

心をこめた私の接遇サービスでお迎えします。（

常連のお客様たちに声をかけられたりご挨拶するとき、接客サービスが本当に楽しい。（

ここへきて、調理の領分だけでなく、私の生活全体がなんとなく豊かに拡がったと思う。（

2 階正面玄関脇に喫茶室かるのこ

携わっているメンバー・スタッフ・そしてご愛顧いただいているお客様が作る喫茶店です。

営業日：月、火、水、木、金

休業日：土、日、祭日、年末年始

：00（ニ部制）

営 業

営業時間：

勤務時間

レストラン

『食』の文化活動をとおして地域での共生を目指しています

◎日中活動が思うようにいかず悩んでおられる方、退院を間近に控え生活の場を少しでも広げたいと考えておら

れる方、ちょっとだけ勇気を出して私たちの所を訪ねてみませんか。

初石のキッチンよつばを利用、３年目です。森の中のレストランで厳しい訓練・指導を受け

でもこれがたのしくてやめられません（MT）

心をこめた私の接遇サービスでお迎えします。（

常連のお客様たちに声をかけられたりご挨拶するとき、接客サービスが本当に楽しい。（

ここへきて、調理の領分だけでなく、私の生活全体がなんとなく豊かに拡がったと思う。（

階正面玄関脇に喫茶室かるのこ

携わっているメンバー・スタッフ・そしてご愛顧いただいているお客様が作る喫茶店です。

他

（ニ部制）

営 業 日：火・水・木・金・土

（休業日：日・月・祝日）

営業時間：10

勤務時間：9：

・ＪＲ柏駅東口から、ウェルネス柏行きバスで終点下車

・慈恵医大柏病院行きバスで「柏ふるさと公園入口」下車

・ＪＲ北柏駅南口から徒歩２０分

〈アクセス〉

19

『食』の文化活動をとおして地域での共生を目指しています

◎日中活動が思うようにいかず悩んでおられる方、退院を間近に控え生活の場を少しでも広げたいと考えておら

れる方、ちょっとだけ勇気を出して私たちの所を訪ねてみませんか。

初石のキッチンよつばを利用、３年目です。森の中のレストランで厳しい訓練・指導を受け

心をこめた私の接遇サービスでお迎えします。（

常連のお客様たちに声をかけられたりご挨拶するとき、接客サービスが本当に楽しい。（

ここへきて、調理の領分だけでなく、私の生活全体がなんとなく豊かに拡がったと思う。（

階正面玄関脇に喫茶室かるのこ

携わっているメンバー・スタッフ・そしてご愛顧いただいているお客様が作る喫茶店です。

：火・水・木・金・土

（休業日：日・月・祝日）

10：00～16

：30～16：

（二部制）

・ＪＲ柏駅東口から、ウェルネス柏行きバスで終点下車

・慈恵医大柏病院行きバスで「柏ふるさと公園入口」下車

・ＪＲ北柏駅南口から徒歩２０分

〈アクセス〉

『食』の文化活動をとおして地域での共生を目指しています

◎日中活動が思うようにいかず悩んでおられる方、退院を間近に控え生活の場を少しでも広げたいと考えておら

れる方、ちょっとだけ勇気を出して私たちの所を訪ねてみませんか。

初石のキッチンよつばを利用、３年目です。森の中のレストランで厳しい訓練・指導を受け

心をこめた私の接遇サービスでお迎えします。（N.A

常連のお客様たちに声をかけられたりご挨拶するとき、接客サービスが本当に楽しい。（

ここへきて、調理の領分だけでなく、私の生活全体がなんとなく豊かに拡がったと思う。（

階正面玄関脇に喫茶室かるのこ（福祉ショップかるのこ）があります。

携わっているメンバー・スタッフ・そしてご愛顧いただいているお客様が作る喫茶店です。

住所：

ＴＥＬ：

：火・水・木・金・土

（休業日：日・月・祝日）

16：00

：30

〈アクセス〉東武野田線初石駅より徒歩５分

地図

地図

・ＪＲ柏駅東口から、ウェルネス柏行きバスで終点下車

・慈恵医大柏病院行きバスで「柏ふるさと公園入口」下車

・ＪＲ北柏駅南口から徒歩２０分

◎日中活動が思うようにいかず悩んでおられる方、退院を間近に控え生活の場を少しでも広げたいと考えておら

初石のキッチンよつばを利用、３年目です。森の中のレストランで厳しい訓練・指導を受け

N.A）

常連のお客様たちに声をかけられたりご挨拶するとき、接客サービスが本当に楽しい。（

ここへきて、調理の領分だけでなく、私の生活全体がなんとなく豊かに拡がったと思う。（

（福祉ショップかるのこ）があります。

携わっているメンバー・スタッフ・そしてご愛顧いただいているお客様が作る喫茶店です。

住所：柏市柏下

ＴＥＬ：04-7128

〈アクセス〉東武野田線初石駅より徒歩５分

47

ウェルシア

ファミリーマート

地図

住 所：

ＴＥＬ：

・ＪＲ柏駅東口から、ウェルネス柏行きバスで終点下車

・慈恵医大柏病院行きバスで「柏ふるさと公園入口」下車

・ＪＲ北柏駅南口から徒歩２０分

◎日中活動が思うようにいかず悩んでおられる方、退院を間近に控え生活の場を少しでも広げたいと考えておら

初石のキッチンよつばを利用、３年目です。森の中のレストランで厳しい訓練・指導を受けてます。

常連のお客様たちに声をかけられたりご挨拶するとき、接客サービスが本当に楽しい。（U・

ここへきて、調理の領分だけでなく、私の生活全体がなんとなく豊かに拡がったと思う。（M

（福祉ショップかるのこ）があります。

携わっているメンバー・スタッフ・そしてご愛顧いただいているお客様が作る喫茶店です。

柏市柏下 65 番地 1

7128-2230

〈アクセス〉東武野田線初石駅より徒歩５分

ウェルシア

流山西初石局

キッチンよつば

東武ストア

流山局○〒

セブンイレブン

初石駅入口

所：流山市西初石４－３８１－２

ＴＥＬ：04-7154

・ＪＲ柏駅東口から、ウェルネス柏行きバスで終点下車

・慈恵医大柏病院行きバスで「柏ふるさと公園入口」下車

◎日中活動が思うようにいかず悩んでおられる方、退院を間近に控え生活の場を少しでも広げたいと考えておら

てます。

・Y）

M・T）

（福祉ショップかるのこ）があります。

携わっているメンバー・スタッフ・そしてご愛顧いただいているお客様が作る喫茶店です。

1

2230

〈アクセス〉東武野田線初石駅より徒歩５分

流山西初石局

キッチンよつば

東武ストア

初石

セブンイレブン

エネオス

流山市西初石４－３８１－２

7154-0341      

・ＪＲ柏駅東口から、ウェルネス柏行きバスで終点下車

・慈恵医大柏病院行きバスで「柏ふるさと公園入口」下車 徒歩３分

◎日中活動が思うようにいかず悩んでおられる方、退院を間近に控え生活の場を少しでも広げたいと考えておら

〈アクセス〉東武野田線初石駅より徒歩５分

流山市西初石４－３８１－２

      

徒歩３分
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